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La résistance aux antimicrobiens est un probleme mondial aux consequences par-
ticulierement désastreuses pour UAfrique qui est déja aux prises avec des niveaux
élevés d’infection en dépit de ressources limitées.

Des médicaments de pauvre qualité, le mauvais usage des médicaments, et le
manque d’hygiéne et gestion des déchets, contribuent tous au développement de
la résistance. Ceci signifie que les traitements avec des antimicrobiens, comme des
antibiotiques et des traitements de fongus et virus ne sont plus effectifs.

La maitrise de la résistance aux antimicrobiens nécessite une conscience augmen-
tée par tous les acteurs de la santé, ci-inclus le public, et des actions collectives.

Ces bandes dessinées ont été produites par UEPN pour fournir de Uinformation au
public et aux professionnels, par le biais de l’art graphique. Ce matériel est aussi
disponible en anglais et en kiswabhili.

Le traitement antimicrobien est
une des principales interventions de
sauvetage de la vie pour les
maladies infectieuses,
mais la résistance aux antimicrobiens
est en train de réduire rapidement
I’efficacité des antimicrobiens.

Ce probléme a rendu de nombreux
traitements de premiéere ligne inefficaces et
inévitablement augmente le colit des soins.

Ceci a un impact sur des maladies

comme le paludisme, la tuberculose et
les infections opportunistes du sida.
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Bienvenue a atelier
sur la résistance aux
antimicrobiens.

Quelles sont les causes?
Cela arrive just comme ca?

La RAM ou la résistance aux antimicrobiens arrive
quand le médicament que vous prenez n’est plus en |~

mesure d’agir effica-
cement contre les
germes qui ont causé
la maladie, car les
germes se défendent
et résistent aux
produits chimiques
dans le médicament.

mentionnerai que
quelques-uns.

Ly a beaucoup de choses | L& gensibilisation sur /a RAM

qui contribuent. Je n’en

FRENDRE DES MEDICAMENTS SANS FRE-
SCRIFTION DN FROFESSIONNEL DE SANTE

NE FAS FINIR LES MEPICAMENTS TELS
* GYE FRESCRITS

. ACHETER DES MEPICAMENTS DE MAWVAISE
GHALITE SUR LE MARCHE

« LA MAWVAISE BESTION DES DECHETS A
LA MAISON

* NE FAS SE LAVER LES MAINS CORRECTEMENT

| Maintenant, je sais

est mauvaise.

Nous devons tous changer
la facon dont nous utilisons
les médicaments.

que "automédication

“Oh la la! Nous
faisons tant de
auvaises choses.,
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| Vous avez raison! Nous
devons tout faire pour
que les médicaments »  FRENDRE DES

continuent a étre efficaces. SCRIFTION DY

“ﬁ qor T AS FINIR U

g R RESCRITS
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P Mon frere, mes soeurs du village me raccontent
| que tu vends deux comprimés du nouveau
médicament pour le paludisme alors que le
gouvernement en préconise 24 pour les adultes.

Sa respiration semblait mieux
aprés que je lui donne le sirop.
Mais maintenant elle est a
nouveau malade.

Au marché local

| Au centre commercial tres fréquenté

Comment va
votre bébé?

Zr7r

CHEZ OBl f
PHARMACIE

Ont-ils fait |_IP0UF de telles conditions IL est aussi important de prendre| [Vraiment? Moi, quand je me i
un test pour graves, il est important tout le médicament, surtout s’il | [sens mieux, je garde les Mais enfin, en tant que
savoir ce dont |  [de trouver la cause pour s’agit d’antibiotiques. médicaments restants pour professionnel il faut leur

elle souffrait? | |qu’on puisse donner le la prochaine fois que je

tombe malade.

| elles n’ont pas beaucoup d'argent
| je ne sais pas quoi leur dire.

montrer la voie a suivre.

= > T , T L LTI L0 S i
Non, il faut toujours finir la dose, C’est quelque chose que nous : —— e o % Oui, mais si on ne prend pas les N
sinon les microbes qui causent la R?S‘Stant?,? pouvons tous combattre, nous Egﬁrﬁgg ,nr’r:]me : AR E pS—— l' LY s s‘;sesag;?;ﬂlZteess;é?slia\,/.'acgo{;zzl;\éoy b
t résistants C‘est quoi? o P est vrai, mais cela veut dire pp . |

ron - devons utiliser nos meédicaments

sait rien de la e 4| que je n’aurais pas de bénéfices.
i || Je dois aussi manger tu sais.

’avenir de notre communauté.

| | S B}

comme il faut et réduire la résistance. Je
propagation des infections. vais l’informer.

par exem
" paludisme et la chloroquine ne
>~.__|fonctionne plus, c’est que les

“—Amicrobes sont devenus résistants.
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| Aprés deux semaines

L "HARMAGH

C’est terrible.
Qu’est-ce qui
s’est passé?

L’enfant avait le
paludisme. Ma sceur
l’avait porté a la

" |Mon frere, pourquoi ton | £
magasin était fermé

J’étais au village,
aux funérailles du
bébé de ma sceur.

Vous dusst .. anez prendre dction

= - T
2 T ?

Mitenant v

je me suis rendu compte de combien
dangereux les doses incompletes peuvent étre.

Vous aviez raison. Imaginez, ma niéce est morte.

V

clinique voisine et
on lui avait donné
une injection. Elle
devait retourner le
lendemain. Mais le
bébé semblait
mieux et ma soeur
7|n’est pas retournéé
y-|a la clinique.

My / /f =3

Je suis trés désolé. Mais cette
tragédie peut vous mener a faire
"/ du bien pour notre société.

—| Aprés une semaine la fie
et beaucoup plus grave. La petite est morte
! lorsqu’ils se sont precipités a la clinique.

Vous savez que les doses
[ incompletes contribuent
aussi au développement
de la résistance. La résis-
tance n’affecte pas seu-

mais nous tous.

|

Vous avez raison... je dois jouer le réle qui
T|me revient. Désormais, je ne ferai plus ces

o) R . A .

affaires de doses incompletes! Merci, Mama A.
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A la pharmacie de I’hépital | | |Madame Pharmacienne!| 4 a3l Lttt Je suis désolée. Mama
=~ T ‘ 3 T 1A Elle a passe une nuit blanche. | Sara, comment allez-
hapital fat pour  hygiéne des « | o | il S ~1 2 el
mains, la maitrise des infections (L i ‘ /ﬂ 4 |
et tout ce que propose cet EPN. ; % T d "I A
> e e ‘ < K #
I | /
fl\ﬂ il 1 I8 & S| \ S Professeur,
BT / I & | L ’ LN q
=t okl N | % / " qu’est-ce qu’ilj Pas bien. Ma plaie me
a_fff f;fr‘tf‘ — “ ik':'— j y a? Entrez. fait mal et j’ai eu de
Parstt R ) = la fiévre toute la nuit. |
\\}_ 3 Q-‘ D&z \ 4 It
70 AN\ = |
2 : ——
=)/ :
s g %2

Peut-on attendre
jusqu’a demain? Sa
condition semble grave.

J’ai de grands soucis. Ma femme a eu une
opération il y a quelques jours mais il semble|
qu’elle soit encore plus malade maintenant.
Ils disent qu’elle a une infection.

| Ils ont probablement déja

| commencé un autre antibiotique
mais je vais consulter le chirurgien.
Elle informera les infirmiéres sur

__| quoi faire pendant qu’on attend.

N

Aujourd’hui nous avons l’anti- gn On m’a dit hier que Uinfection
biotique que le chirurgien avait [~ devrait répondre a cet antibio-
prescrit. Les infirmieres viendront tique spécifique. Le laboratoire
sous peu pour vous le donner.

DR

Désolée...permettez-moi. Hm,
nous n’avons pas actuellement
cet antibiotique. Mais si vous
voulez, nous pouvons placer
une commande. Il devrait

FB — | £ S
,:!-_. C’est une bonne

nouvelle. Espérons

Dieu merci. Cette souffrance est

arriver demain matin. qu_’elle y repondrg trop, apr.és. la chir.urgie mainte-
il T mieux. On a passe nant ceci, je serais tellement
' = “ des mauvais temps. heureuse quand ca passe.

Merci. Il serait difficile

pour moi d’aller chercher

cet antibiotique. Je n’ai
personne pour rester avec elle.

7 -

Je suis trés désolée,
ces infections arrivent
de temps en temps.

Mais pourquoi? Les Ne sais-tu pas qu’il est possible que
salles semblent étre les microbes entrent dans la plaie si

propres L. je pensals on la touche sans se laver les mains?
que les salles d’ope- =

ration étaient stériles.

Voila un cas apparemment claire
d’infection nosocomiale. Il semble
que nos mesures de maitrise des
infections laissent a désirer... je
dois informer le directeur médical.

C’est
eu d’une autre maniére encore. Il se peut que
-| nous devions réviser nos pratiques. Je dois
retourner a la pharmacie. Je vous souhaite

un prompt rétablissement.
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Une journée tranquille & 42 = f |Quelques semaines apres, a ['Hopital du Bon Samaritain 2 POLICLINIQUE s
L'Hé oniSamariEain : Nous voudrions proposer un nouveau R L Ll e
2 protocole de lavage des mains entre A AR O\ S e ‘ S
chaque patient lors des tours des | —~ R e e
services des médecins. 1 i "

= ™ = Hépital du
\ &) " Bon Samaritain |
Sr— Policlinique
% @& Ouverture: 08h00 - 16h00
' -4 | —
\ i \\\
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Et bien, trés ambitieux! Vous prenez
/| vraiment au sérieux la campagne de

Oui, l'administration a voulu
promouvoir le lavage des mains
pour réduire la propagation des
infections a I’hopital.

Voila, ceci c'est l'un des outils de
sensibilisation. Il faut convaincre

les médecins qu’une bonne hygiéne
des mains est un moyen efficace et
i moins cher pour réduire au minimum
les infections nosocomiales.

1

Les nouvelles installations sont |-
trés belles, infirmiére Waja.

Moins d'infections se
traduit en moins de
possibilité de résistance;
des séjours hospitaliers
moins longs et une
réduction du colt des
soins. Je doute qu'on
puisse en disconvenir!

C'est s, is le savoir et la pratique sont deux 7 v s
choses d,ifrpe?renteS' et1connaisps:ntqles mentali- Al gestgentall Cela va hesucoup
tés de quel ues-ur;s de nos collégues, vous s dider dans neire Wiks sontre
9 quelques s SUES, la résistance aux antimicrobiens.
n’étes pas sortie de l’auberge. Bon courage!
7

Vous étes au courant de
UAMR? Incroyable. Vous
allez alors apprendre avec p.
plaisir que nous
prenons d’autre
mesures pour la
maitriser.

Super. Je repasserai
plus tard pour en
“Siapprendre d'avantage

Y, K 3
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2 O yeare of strengthening
pharmaceutical services in church health eystems E P N

maladies courantes comme}

g O ane de renforcement dec gervices : An! , _
) ~G quoi QG neuf?. Sur quO; tu [la pneumonie et les IST.
phasmaceutiquee dane foe cyetemae eanitaires confessionnele JEESNES NP _ | e

- - Je fabrique des médica-
Chez M. Entrepreneur, un ami du mari - ments en liquide surtout
de Mama A Z ,
Z pour le Palu et d’autres
Ah! Salut M. Entrepreneur,

Ca, je m’en fous. Je vais me faire des
. v sous. N'as-tu pas entendu parler du
Comment? Fabriquer des medica- || Fonds Mondial? Ils ont de [’argent pour
ments ici? Dans ce trou a rats? || |es médicaments pour le Palu, la TB et
le sida. Je vais devenir riche, c’est sir.

Mais il y a surement un probleme F
au niveau de la qualité; et si on
utilise ce genre de médicaments,
les microbes qui sont responsables
pour les infections développent
des résistances et on ne peut plus
utiliser les médicaments contre
eux. Tu vas seulement empirer le
probléme de la résistance aux
antimicrobiens.

L

Oh lala, ce n’est pas bien ce que Mama A, comme tou-
tu fais. On ne peut pas faire de |jours, tu exageres. Je
bons médicaments dans un en-  |ne vois aucun mal. Il
droit si sale et des médicaments |y a tout ce qu’il faut
de mauvaise qualité feront plus |dans ces medicaments
de mal que du bien. Tu veux en |J’importe les produits
plus fabriquer des antibiotiques |[chimiques de U’Inde.
et des médicaments pour le

C’est horrible!

Va t'en et laisse-
moi continuer
mes affaires.

aisses pas le choix. Je dois te
dénoncer; c'est compléetement illégal. Salut.[;

Ecumenical Pharmaceutical Network - Réseau Pharmaceutique CEcuménique S'Bttaciueré a résistance aux antimicrobiens - ’\/léc}icamcn’cs non conformes
info@epnetwork.org www.epnetwork.org +254 724 301755




Vous nous avez dit que des médicaments
non conformes aux normes pourraient
mener au développement de la résistance
aux antimicrobiens, n’est-ce pas?

Nous devons informer les autorités.
Des médicaments sont produits dans

1Quoi? Il faut alors N
/| mobiliser la police

g ——

ce village, par Mr Entrepreneur.

~|pour arréter ce type!

Monsieur ’agent, c’est
ici que les médicaments
sont produits.

‘|Cet endroit est trés chaotique. Avez-
vous une licence pour ce commerce? |

Nous allons fermer cet endroit et vous arréter. Vous
étes accusé de deux infractions: opérer une pharmacie
| sans licence et mettre en péril la santé publique.

Mama A, vous

De retour a I’hépital
étes de retour.

J’espeére que vous avez un
ipeu de temps. Je voudrais
bien entendre les efforts

|que vous faites pour
combattre la résistance.

Bien sdr, commencons ici: nous assurons

la disponibilité de ’eau, savon et agent

désinfectant pour le nettoyage et le per-
sonnel a des vétements de protection et
des gants pour bien faire leur travail.

\

Et voici notre
pharmacie.

3 i

¥

Oui, la pharmacienne fait

Nous avons aussi des directives rigoureuses
pour que les médecins utilisent les bons

antibiotiques selon la maladie du patient.
i ”

en
sorte que des médicaments S,
de qualité soient disponibles.| 7/ |

Y

) [/‘[ Z

-| Ahh oui, j’ai appris qu’il
y a certains antibiotiques
pour traiter des maladies
spécifiques.

Monsieur [’agent,
qu’est-ce qui va

m’arriver, je me

suis retourné

contre mon voisin?

Ne vous inquiétez pas, Mama
A, vous avez fait ce qu’il
fallait faire et la loi vous
protége. Vous allez faire
témoignage au tribunal et ce
brigand va étre renfermé.
Pensez aux vies que vous
avez sauveées !

14 S’attaqucr ala résistance aux antimicrobiens - Médicaments non conformes

{Merci infirmiere Waja.
pressionnant. -
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Voici notre incinérateur pour les déchets de
’hopital comme les seringues utilisées et les
aiguilles. Nous avons aussi un puits pour les
déchets de la maternité.

| que nous tenons notre promesse de

de la communauté nous aide a assurer

fournir des services de santé de qualité.

S’attaqucr ala résistance aux antimicrobiens - |_a bonne hggiéne 15



g O ane de renforcement degs
cervicae pharmaceutiques dang les
cyctemec canitaires confescionnels

N e
Wl

BT

Le profeccionalieme et 1a bonne gouvernance

Le renforcement des institutions par le renforcement
des capacités et la distribution d’outils pour améliorer
la gouvernance
Des formations sur la pharmacie pour le personnel
d’institutions sanitaires et la provision de directives et
normes pour renforcer la pratique pharmaceutique

Guide Guide de formation
sur le traitement du

_ de formation sur le
’ traitement du VIH et sida pour VIH A f}“ ‘
. les leaders d’Eglises est disponible es leaders d'Eglises

en anglais et en francais. T e SR

“\@(\'\camentg Le
+

L’EPN offre aussi des
cours de formation sur le

traitement pour les leaders !’"

d’Eglises sur invitation

de toute église

autre group

‘Take Action oh
Antimicrobial Resistance!

Save Medicines for our Children

Campagne contre Ia réeictance qux antimicrobieng

Des activités sur l'usage rationnel des antibiotiques et la
mise en place d’interventions pour la maitrise des infections
nosocomiales ont touché plus de 500 professionnels de la
santé dans 9 pays en 2010.

EPN.# Susa (Hmsh React
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