QUELS SONT LES EFFETS SECONDAIRES
DES VACCINS CONTRE LA COVID-19?

Comme pour tout vaccin, certaines personnes

éprouveront deseffets secondaires légers aprés avoir

été vaccinées contre la Covid-19. C'est un signe que

le corps développe une protection. Les effets

secondaires des vaccins contre la Covid-19

comprennent;

e delafievre

» de la fatigue

» des maux de téte

e des douleurs musculaires

e des frissons

» de la diarrhée et de la douleur ou des rougeurs au
site d'injection.

Tout le monde ne ressentira pas d'effets secondaires.

La plupart des effets secondaires disparaissent en

quelques jours d’eux-mémes.

Vous pouvez gérer tous les effets secondaires avec du

repos, beaucoup de liquides non alcoolisés et en

prenant des médicaments pour gérer la douleur et la

fidvre, si nécessaire.

Si;

« vous craignez que les effets secondaires que vous
ressentez soient inhabituels

e sila douleur dans le bras ol vous avez regu
I'injection s'aggrave aprés 24 heures

» ou si vos effets secondaires ne disparaissent pas
en quelques jours, contactez votre fournisseur de
soins de santé pour obtenir des conseils.

Des effets secondaires plus graves ou de longue
durée des vaccins contre la Covid-19 sont possibles,
mais extrémement rares. Les vaccins font I'objet d'une
surveillance continue aussi

e PUIS-JE ME FAIRE VACCINER CONTRE LA
COVID-19 Sl JE SUIS ENCEINTE?

Pendant la grossesse, vous courez un risque
plus élevé de maladie grave causée par la Covid-19.
Vous courez également un risque plus élevé
d'accoucher prématurément si vous contractez la
Covid-19.

* DEVRAIS-JE ME FAIRE VACCINER Sl
JE VEUX AVOIR UN BEBE A L'AVENIR?

Il n"existe actuellement aucune preuve suggérant
que les vaccins contre la Covid-19 interférent avec la
fertilité ou causent des problémes aux organes
reproducteurs. Se faire vacciner est la meilleure
chose que vous puissiez faire pour vous protéger et
protéger la santé future de votre bébé.

* DEVRAIS-JE ME FAIRE VACCINER CONTRE
LA COVID-19 SI JALLAITE?

Il "y a aucun risque que vous transmettiez le Covid-
19 & votre bébé par le biais de votre lait maternel
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COMMENT FONCTIONNENT LES

VACCINS?

Les vaccins apprennent a notre
systéme immunitaire & reconnaitre le
virus. Aprés avoir été vaccinés, notre

systeme immunitaire reconnait,

attaque et bloque le virus.

T

QUELS SONT LES AVANTAGES DE SE
FAIRE VACCINER?

» Se faire vacciner pourrait vous sauver la vie. Les
vaccins contre la Covid-19 offrent une
protection solide contre les maladies graves, les
hospitalisations et les déces.

» Méme apreés vous étre fait vacciner, continuez a
prendre des précautions pour vous protéger,
protéger votre famille, vos amis et toute autre
personne avec qui vous pourriez entfrer en
contact

e Les vaccins contre le Covid-19 sont efficaces,
mais certaines personnes contracteront encore
le Covid-19 aprés la vaccination.

QUI DEVRAIT SE FAIRE VACCINER
CONTRE LA COVID-197

Les vaccins contre la Covid-19 autorisés par 'OMS
sont sans danger pour la plupart des personnes
agées de 12 ans et plus, y compris celles qui
souffrent de maladies préexistantes. Ces
conditions comprennent;

+ |'hypertension

¢ le diabete

» l'asthme

* les maladies pulmonaires,hépatiques et rénales,
* ainsi que les infections chroniques stables

Le vaccin de Pfizer peut étre administré en toute
sécurité aux enfants partir de 5 ans. Les vaccins De
Moderna et de Pfizer sont homologués pour une
utilisation chez les enfants & partir de 12 ans.

QUI NE DEVRAIT PAS ETRE VACCINE
CONTRE LA COVID-19?

Vus ne devriez PAS étre vacciné si:
¢ Vous avez des antécédents de réactions

allergiques graves & I'un des ingrédients du vaccin
Covid-19

» Vous avez une fiévre supérieure a 38,5°C le jour
de votre vaccinal. Reportez jusqu’a ce que vous
ayez récupéré.

» You currently have or are suspected of Covid-19.
Wait until you have completely recovered to get
vaccinated

Les vaccins contre la Covid-19 sont sans danger pour

les personnes qui prennent des anticoagulants, mais

vous devez informer la personne qui vous donne le
vaccin de vous faire vacciner.
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